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  راهبردهاي حل مسئله
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آموزش تشريحي

 رياضي پايه هفتم



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٣  

  
  

  :کنيم آغاز ميمهم را با بيان يک سؤال بخشاين 
 

  بايد کرد؟چه  ي جديد و براي حل آندر برخورد با يک مسأله
  

  : ما خواهد کردشيافتن جواب و موفقيت حل مسأله، توجه به مراحل زير کمک زيادي به 
  

  فهميدن مسأله :۱ مرحله
تواند به درک بهتر  زير ميکارهايانجام .  درک درستي از آن است با هر سؤال يا مسأله بدست آوردنبرخورداولين قدم در 

  : مسأله کمک کند
  . مرور کنيدتان با خودساده يمسأله را به زبان 

 .  آن را جدا کرده و بنويسيديشرايط داده شده 

 . مشخص کنيدصورت واضح هاي مسأله را بهخواسته يا خواسته 

 . دبيان کنيصورت خلاصه بار ديگر بهمسأله را يک 
  

  انتخاب روش حل : ۲ مرحله
   :هاهاي اصلي حل يک مسأله که به آنروش

  

ردهاي حل مسألهراهب  
  

 راهبردهااين  آن، يکي از نوعتشخيص ايم و با توجه به درکي که از مسأله پيدا کرده. شود را در بخش بعد خواهيم ديدگفته مي
   :کنيمرسد را انتخاب مينظر مناسب ميکه به 

 راهبرد رسم شکل 
 راهبرد الگو سازي 
 هاي نامطلوبراهبرد حذف حالت 
 راهبرد الگو يابي 
 حل زير مسألهراهبرد  
 تري سادهراهبرد حل مسأله 
 راهبرد نمادين 
  راهبرد حدس و آزمايش 

  

  حل مسأله :۳ مرحله
جواب نرساند، کارهاي زير را انجام اگر راهبرد شما را به . کنيم مسأله را جواب دهيمتوسط راهبرد انتخاب شده، سعي مي

  : دهيد
 .  مجدداً به حل مسأله بپردازيد، سپساي غافل نشده باشيد و را دوباره مرور کنيد تا از نکته1يمرحله 

 . بدست آيداگر باز هم پاسخ يافت نشد، راهبرد ديگري را بکار بگيريد تا جواب  

 

  مراحل حل مسأله
 1بخش



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٤  

  بررسي جواب :۴ مرحله
   :در اين مرحله. رسيم قبل به جواب مييحلهمعمولاً پس از انجام سه مر

 کنيم و بار ديگر مسأله را مرور مي 

 . سنجيمهاي مسأله ميها و خواستهراه حل و جواب خود را با داده 

  :  توجه داشته باشيدهاي ديگري را بکار گيريد و همواره راه حلدر صورت وجود مشکلي در آن، راهبرد و
  

  .قت و حوصله نياز داردوو تکرار، صرف حل مسأله به دقت، تمرين 
  

  

  
  
  

  

  . هاي بالا را خواهيم ديدحل مسأله با مراحل و روشگوناگوني از هاي نمونهدر بخش بعد، 
  

  



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٥  

  

  
     

وجه داشته باشـيد  ت. هايي از هر کدام را خواهيم ديدراهبردهاي حل مسأله را معرفي کرده و نمونه    هر يک از     ،در اين بخش  
  : راهبرد مناسب در حل يک مسأله بهانتخاب که 

 

  و کسب تجربه تمرين          مسأله  ي خواسته          درک درستها بررسي دقيق داده
 

  .هيم انجام د کافيصرف وقت و با بدون عجله را بايد مراحل تمام اين .بستگي دارد
  

هاي هندسي کاربردهاي اهبرد مخصوصاً در حل مسألهاين ر. ل توجه کنيدائحل مسدر  هاراهبردترين و يکي از مهمبه اولين 
  :فراواني دارد

  
  
  
  
  
  
  
  

  
 : توجه کنيدخوب هاي بعد به نمونه

  

.  متر فاصله دارند1 فرش از ديوارها هايلبهکه ايم به طوري متر را داخل اتاقي پهن کرده3 و عرض 4 فرشي به طول :مثال
   . محيط و مساحت کف اتاق را بيابيد

  
  
  
  
  
  

7 رسم کنيد که يمستطيل :مثال
4قرمز و  آنداخل  2

  .  آبي باشدرنگبه   آنيمانده باقي1

  
  
  
  

 خـپاس

 خـپاس

  
  : کند از دو جهت به حل آن کمک ميل مناسبرسم شکدر بسياري از مسائل، 

 

 . رسم شکل باعث درک بهتري از آن مسأله خواهد شد 
 . تر انجام خواهد شدگويي به آن مسأله نيز آسانبا درک کامل مسأله، يافتن روش پاسخ 

  : بنابراين هر وقت که ممکن است
  .براي مسأله شکل مناسب رسم کنيد

 

 :راهبرد رسم شکل

 

  راهبُــردها
 2بخش
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٦  

 پاي تخته 

شود و پس از زمـين خـوردن، نـصف     متري سطح زمين رها مي18وپي از ارتفاع    ت )از کتاب ( :مثال
-اي که بـه زمـين مـي   ي رها شدن تا سومين مرتبهاين توپ، از لحظه. آيدارتفاع قبلي خود بالا مي    

  ؟ خورد، چند متر حرکت کرده است

  
  
  
  
  
  

  : دهيدپاسخ، هاي بالاتوجه به نمونه با 
  

  
 ديگر ي طبقه5 سپس ؛رودابتدا سه طبقه بالا مياو . ، قرار دارداست  طبقه12  که سوم يک فروشگاهيشخصي در طبقه .1

    او اکنون در کدام طبقه است؟.رود طبقه بالا مي4در آخر . آيد طبقه پايين مي9بالا رفته و 
  
  

  
  
 
 
  
  
  
  

  :د ديگري در حل مسأله توجه نماييدبه راهبر
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
 

  

 خـپاس

 6: جواب آخر

  
-کمک مي »راهبرد الگوسازي«. هاي ممکن انجام يک کار را بنويسيمگاهي هنگام حل يک مسأله، لازم است تمام حالت

  : براي استفاده از آن. کند هيچ حالتي از دست نرود
  

  .نويسيمها را ميم تمام حالتاز يک حالت ابتدايي شروع کرده و با تغييرات مناسب و بطور منظ
  

  : به دليل نظم موجود در انجام اين روش:توجه کنيد
 

  . است»دارتفکر نظام« ،نام ديگر اين راهبرد
 

 :راهبرد الگوسازي



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٧  

 پاي تخته 

  . هاي بعد توجه کنيدبه نمونه
  

  . ها بيشترين مقدار ممکن باشدضرب آنحاصل بوده و 14ها بيابيد که جمع آنمختلف دو عدد طبيعي  :مثال

  
  
  
  
  
  
  
  
  

داشـته  هـم    تکراري   هايتوانند رقم عددها مي . ( تمام عددهاي سه رقمي ممکن را بنويسيد       5 و   2،  7هاي  با رقم  )از کتاب ( :مثال
  .)باشند

  
  
  
  
  
  

  
    تومان پرداخت کرد؟450توان  به چند روش مي، توماني100 و 50هاي  سکهتوسط .2

  
  
  
  

  
  . توجه نماييدهامسأله در حل بعديبه راهبرد 

  
  
  
  
  
  

 خـپاس

 خـپاس

5: جواب آخر

  
هاي ممکن را بنويسيم و سپس با توجه برد الگوسازي تمام حالتگاهي براي يافتن پاسخ يک مسأله، مجبوريم توسط راه

  : بنابراين. هاي نامطلوب را حذف کنيمحالت آن مسأله، به شرايط ديگرِ
  

  

  .اين راهبرد ارتباط نزديکي با راهبرد الگوسازي دارد

 :راهبرد حذف حالات نامطلوب



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٨  

 پاي تخته 

  : درا ببينيهاي بعد نمونه
  

  . تر را بيابيدعدد کوچک.  است11ها  و جمع آن24ضرب دو عدد طبيعي حاصل :مثال

  
  
  
  
  
  

  . پذير نباشند بخش3ولي بر  ،پذير باشند بخش5 و 2چند عدد دو رقمي داريم که بر  :مثال

  
  
  
  
  
  

  
  
  

  . . . نوبت شماست 
  
  

 با طرح چند سؤال، عدد مورد نظر را شما بايد.  را در نظر گرفت100تر از حسابي کوچکدوست شما يک عدد  )از کتاب( .3
  توان عدد مورد نظر را پيدا کرد؟ چگونه مي. هاي شما، بله و خير بگويدتواند به سؤال مياو فقط. پيدا کنيد

  
  
  
  

  
  

  :راهبرد بعدي الگويابي است
  
  
  
  

 خـپاس

 خـپاس

  
  : گونه مسائلدر اين. م وجود دارددر برخي مسائل بين اعداد و تعداد اشکال رابطه و نظ

  

  .ها هستيم هندسي و يا هر دوي اينبه دنبال الگوي عددي يا

 :راهبرد الگويابي



 

        

  تمهفرياضي پايه 
  آرش کلانتري :مدرس                                                                                                                      راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 

٩  

 پاي تخته 

   :هاي بعد توجه کنيدبه نمونه
 

  . يابيد را ب20تر از ها و عبارات زير هرکدام، مجموع عددهاي فرد کوچکبا توجه به شکل :مثال
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  ، رنگي است؟6ي ها به همين ترتيب ادامه پيدا کند، چه کسري از شکل شمارهاگر شکل )از کتاب( :مثال
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  :، پاسخ دهيدي مناسبا يافتن الگوب
  
  

   بار در خودش ضرب کنيم، رقم يکان عدد حاصل چيست؟39  تعداد را3اگر عدد  .4
  

  
  

  
  

 خـپاس

 خـپاس

7: جواب آخر
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